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Barnens skogar
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Fsk
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Siklgjan Storken och

Svalan
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'\ Vasaskolan

Kartan baseras péa en undersokning som gjordes hosten 2008 i Stringnés stad
visar vilka skogar som skolan nyttjade 1 undervisningen.

Oppet brev 2010-10-11till kommunstyrelse och
kommunfullmiaktige i Stringnis kommun

Bevara barnens skogar

Skogen ér en favoritlekplats for mianga barn, det ir roligt att se vixter och djur pa
riktigt istillet for i bocker. Att bygga kojor och leka med kottar och pinnar ér ett
dventyr som stimulerar fantasin. Alla barn borde fia chansen att leka, liira och utvecklas
i virldens kanske bista klassrum, skogen.

Under 2009 och 2010 har Naturskyddsforeningen i samarbete med Naturskoleforeningen
genomfort fortbildningar for skolor i utomhuspedagogik med tema "Skogen som klassrum™ i
Strangnds kommun. Syftet ar att fler ldrare ska inspireras att anvinda skogen i
skolundervisningen och att fler barn ska fa en positiv kidnsla for att vistas i skogen. Under
tvadagarsfortbildningen har skolorna fatt prova pd utomhuspedagogiska dvningar i skolans
olika &mnen, exempelvis svenska, engelska, matematik och NO/teknik.
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Den tdtortsnira skogen har ménga olika véirden, sdvil sociala, biologiska, kulturella som
pedagogiska. Forskning visar att barn som vistas mycket i naturen har béttre hélsa, &r mindre
stressade, har béttre motorik och hogre koncentrationsféorméga &n andra barn. Eftersom de
flesta barn tillbringar en stor del av sin dag i skolan spelar skolans mdjligheter att skapa en
varierad undervisning en viktig roll for deras hdlsa och forméga till larande.

Studier visar att barn vill ha en variationsrik skog med klattertrdd, snr att gomma sig i och
material till att bygga kojor. Men viktigast av allt dr att skogen forblir nédra och tillgénglig.
Forskning visar att ett gronomrade bor ligga inom 300 meter frin en skola eller bostad for att
anvindas regelbundet.

Vi anser att kommunen har ett ansvar att bibehélla och utveckla den milj6 som gor att alla,
bade barn och vuxna, trivs och anvénder skogen. Darfor vill vi att kommunen

* bevarar skogar néra skolor och forskolor,

* utvecklar en héllbar skotsel av den titortsnédra skogen som framjar sociala, biologiska,
kulturella och pedagogiska virden samt

e uppmuntrar till lirande utomhus genom att fortbilda ldrare och skolledare anvinda
utomhuspedagogik.

[ ]
Vi uppmuntrar darfor Strangnds kommun att som ett forsta steg pa vig mot dessa mal att
kartligga alla skogar i kommunen som anvinds av barn.

Vinliga hilsningar

Karin Astrom, vice ordférande Naturskyddsforeningen

Stina Lindblad, ordférande Naturskoleforeningen

Lars Liljenstolpe, ordforande i Stringnés Naturskyddsférening

Mirta Berg, projektledare Skogen som klassrum, Naturskyddsforeningens rikskansli

http://www.naturskyddsforeningen.se/natur-och-
miljo/skog/tatortsnara-skog/bevara-barnens-skogar/




